CENTRO CiVICO GAMONAL NORTE.

EN SALA DE ENCUENTRO.

Exposicion: Alimentos de temporada que cuidan tu salud
Punto informativo: juegos para el otoino

EN LUDOTECA Servicio de préstamo de juguetes.
Lunes a viernes 16:45-17 h y 20-20:15 h.

AGENDA OCTUBRE 23
EN BIBLIOTECA FAMILIAR.

Exposicion: “Novedades”.
Del 1 al 31 de octubre

LUNES 2 (*) La hora del café y la tertulia. 12 h. Sala de MARTES 24 (*) Carrera de coches eléctricos. 19 horas.
MARTES é encuentro. Pablico: mayores Sala de encuentro. Publico: todos
MIERCOLES’4 (*) La hora del cuento: “La zampapantallas”. 19
h. Publico: nii@s de 4 a 6 aios
LUNES 9 (*) Charla: Neurociencia y bienestar. 19:30h.
Sala de encuentro. Publico: adulto (*) Café tertulia: Salud mental. 12 h. Sala de
] MIERCOLES encuentro. Publico: adulto
(*) Dia internacional de la Salud Mental: Baiho de 25 " L
MARTES 10 | bosque. 19 horas. Publico: adulto. (*) Charla sobre ahorro energético. 19 h.
Sala de encuentro: adultos
MIERCOLES JUEVES 26 (*) La hora del cuento: "¢ Y si me come una
11 (*) Arte en familia. 18:30 h. Ludoteca familiar y ballena?”. 19 h. Pablico: nifi@s de 5 a 7 aifos
sala de encuentro. Publico: familiar
(*) Taller de cocina. 18:30 h. Sala de encuentro. . Lo
LUNES 16 Pablico: familiar VIERNES 27 (*) Tarde musical. 18:30 horas. Publico:
chic@s a partir de 13 afios
(*) Cantamos juntos: poesias y canciones en
(*) La hora del cuento: "Bicho pelota”. 19 h. SABADO 28 familia. 11:30 h. Biblioteca familiar. Publico:
MIERCOLES Publico: nifi@s de 4 a 6 aiios nin@s desde 18 meses hasta 4 ainos y sus
18 (*) Taller de cocina: alimentacidon consciente, familias
saludable y de cercania. 18:30 h. Sala de
encuentro. Puablico: adultos
(*) Mercadillo del miedo: pintacaras, imanes,
(*) Juego: Salvemos el planeta. 18:30 h. Sala de LUNES 30 y . N . . .
VIERNES 20 encuentro. Pablico: Niii@s a partir de 6 afnos. MARTES 31 historias para no dormir y cocina de miedo.

19 h. Sala de encuentro. Publico: familiar.

Todas las actividades marcadas con * necesitan inscripcion previa, que se realiza de forma presencial, telefénica o email en el Servicio de Informacion. 947288883




cenfros civi

AGENDA DE ACTIVIDADES

OCTUBRE 2023

CENTRO CIVICO GAMONAL NORTE
centrocivicogamonalnorte@aytoburgos.es
Servicio de informacion:
De 102 13:30 h y de 17:30 a 19:30 h de lunes a viernes.

Biblioteca familiar:

De 16:30 a 21:30 h de lunes a viernes. Sabados: 10a 14 h .
Sala de Encuentro y pequesala.

De 10 a 14 h y de 16:30 a 21:30 h de lunes a viernes . Sabados: 10 a 14 h .
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