SEPTIEMBRE 2023

Normalmente, cuando utilizamos la palabra
“participacion”, lo hacemos para referirnos a la
asistencia a una charla, a los talleres de gimnasia, a una
reunion convocada por la Junta Directiva, etc., es decir,
somos clientes, personas usuarias, beneficiarias,
consumidoras...

Pero participar es un verbo que hunde sus raices en el
compromiso y en el consciente del bien comun, por ello,
“tomar parte”, “intervenir”, “comprometernos”, ser
protagonistas de lo que ocurre a nuestro alrededor, es
“ser y estar a la vez”, nos convierte en protagonistas de

una comunidad y de sus propuestas de mejora.

Al participar no nos limitamos a ser meras personas
espectadoras sino que asumimos responsabilidades por
las cuales elegimos nuestra pertenencia a una entidad y

nos desarrollamos como personas singulares tomando
parte.

Es por ello que el asociacionismo se convierte en un
auténtico aprendizaje de participacion. Las asociaciones
hacen posible que la ciudadania exprese sus opiniones,
plantee sus demandas, reclamen sus derechos y lleven a
cabo miles de iniciativas que sirven para mejorar la vida
colectiva.

Si las entidades son “Escuelas de Participacion” no
parece congruente “predicar” la participacion y no
practicarla en su vida interna: las asociaciones deben ser
un ejemplo de participacion democratica, porque son un
proyecto “colectivo” ademas, la participacion las hace
mas eficaces. No puede ser de otra forma, cuanta mas
gente se implique y participe activamente, mayor sera
nuestra capacidad, nuestro poder transformador.

INSCRIPCIONES:
voluntariado@aytoburgos.es
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NUEVO FUTURO

Demandamos personas voluntarias para:

« Acompafiar fisica y emocionalmente a los

menores y compartir
momentos de ocio.

« Apoyar a los menores en aquellas
asignaturas en las que presentan mayor
dificultad.

ASECAL

Ofrecemos posibilidad de participacion en el
programa Enlace- Te Acompafio
Acompafiando a menores de 9 a 18 afios que
viven en hogares de acogida (actividades de

ocio). La relacién sera individual y
personalizada y con un compromiso a medio
y largo plazo.

Se ofrece formacion y supervision por
profesionales del programa.

EAPS

Buscamos personas voluntarias

FUTUDIS

Necesitamos personas que

APACID

Precisamos de personas voluntarias en diversos
programas para personas adultas con discapacidad:

» Baloncesto: jueves a las 19h apoyando el
entrenamiento.

o Danzaterapia: Ilunes de 17 a
acompafiando en las sesiones.

» Viernes en Marcha: viernes por las tardes cada
15 dias en actividades de ocio y tiempo libre con
salidas por la ciudad.

» Pasea conmigo: jueves por la tarde paseos con
un grupo reducido.

FRATER

Solicitamos personas voluntarias que quieran
colaborar los sabados por la tarde en el servicio de
traslado de personas con discapacidad. Imprescindible
carnet de conducir.

18:30h

ATALAYA
INTERCULTURAL

para el programa de:
Acompafiamiento a personas y
sus familias con enfermedades
cronicas avanzadas, final de
vida.

Lugar en hospitales
(Universitario de Burgos, de
Aranda de Duero y de Miranda
de Ebro) y domicilios de Burgos
ciudad y provincia.

OXFAM |
INTERMON

Precisamos de personas que
quieran colaborar en la tienda
de Comercio Justo.
Disponibilidad de mafiana y/o
tardes.

quieran compartir el tiempo
gue puedan acompafiando a
personas con discapacidad
intelectual en el programa
Uno a Uno.

BURGOS
ACOGE

Ofrecemos la posibilidad de

implicarse en estos proyectos:

« Aprendizaje de la lengua
impartiendo clases de
espafol los lunes y
miércoles de
10 a 11.30 h.

« Comunicacién: apoyo en
la generacion de
contenidos audiovisuales
y dinamizacion en RRSS.

Demandamos personas
voluntarias para:

o Dar clases de espariol para
personas migrantes y
refugiadas.

» Apoyo escolar de
secundaria, acompafiando
la realizacién de deberes y
tareas.

« Labores de recepcion:
atendiendo las demandas
de los usuarios de Atalaya y
derivacion telefénica.

BERBIQUI

Solicitamos  personas que
quieran colaborar en nuestros
proyectos artisticos y
actividades para personas con
todo tipo de capacidades.
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